Communiqué de Presse: Le Chti défi
chez nous,

Raid Sahara Organisation: I'association sportieéeigiste des raids aventure et de
l'ultra marathon , remet ca les 3 et 4 octobre 2009

Qu’est ce que le chti défi T’est une course d’endurance , qui utilise lesrihe hors route de notre
région et qui relie la mer du nord, Leffrinckoucke Chateau de Wambrechies ... plus de 30 communes

traversées.
C'est donc une grande traversée des Flandregpagse par les plus beaux sites du Nord.

Nos objectifs:

o Faire découvrir le Nord et ses plus beaux paysages ,villes et villagessta de la France et du
monde( coureurs de 26 départements , 14 régions de Freaet 7 pays )
les dunes fossiles , dunes du perroquet ,dunes IDeves plages du Nord ...
les 4 monts des Flandres, les écluses et le daralilles typiques des Flandres (Bergues ,
Wormhout , Bailleul , Armentieres, Terdeghem ,Wasabies , etc ...)

o Développer la pratiquedans le Nord de I'Ultra Trail ( Course d’enduramecepleine nature )
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